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“lo credetti e credo la lotta con I’Alpe utile come il lavoro, nobile
come un'arte, bella come una fede” (Guido Rey)

“....che siamo amanti della montagna parzialmente e vero,
ma che pianifichiamo la nostra attivita con fine strategia
imperiale e conduciamo barbari attacchi alle ardue pareti
e un dato di fatto. L'alpinismo e un'invenzione ad uso e
consumo degli europei, nessuna altra societa umana si
sarebbe mai inventata un’attivita tanto inutile quanto
faticosa e pericolosa! “ (Roberto lacopelli)
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Corso di Roccia — Preparazione di una salita

Cosa vedremo: in questa leziene?

| criver dif sceltar e dil pianificaziene dif ina ascensiene 2
s Parametr sogaettivi .’
s Parametri eggettivi
s [ & descrizione degliitmneran alpInistic

La scala delle difficolta
s Var tipldi scala dif valutazione
s Uso della tabella dif correlazione tra le scale internazionall

L2 consultazione dif una guida alpinistica
s Vari tipl dirguide alpimnistiche
s [a guida ideale
s [e relazioni su internet
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

| CRITERI DI SCELTA: parametri soggettivi

CREATIVITA’
- conoscenza della storia dell’alpinismo
- lettura riviste specializzate
- conoscenza / aggiornamento personale

ESPERIENZA PERSONALE
- livello principiante
- livello medio
- livello “di punta”

MOTIVAZIONE INTERIORE
- entusiasmo legato alla novita
- evasione / ricreazione
- gioco /arrampicata
- ricerca dei propri limiti
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

| CRITERI DI SCELTA: parametri soggettivi

ALLENAMENTO
- di base
- derivato da altra attivita sportiva
- specifico (muro di arrampicata)

COMPAGNI DI CORDATA
- compagno abituale
- compagno occasionale
- allievo di corso

TEMPO DISPONIBILE
- singola giornata
- fine settimana
- piu giorni

BIBLIOGRAFIA
- possesso di raccolte di itinerari
- guide alpinistiche
- manuali
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

Esempio 1:

e principiante ex allievo di corso

» forte motivazione

e esperienza modesta o nulla

e compagno ex allievo di corso, pari livello

TIPO DI SALITA : Classica, attrezzata, Esemplio 3:
roccia buona, difficolta medio/bassa, &
lunghezza medio/breve * alpinista esperto

* ricerca del limite personale

- i * allenamento specifico
Esem p 10) 2 r e conoscenza storia dell’alpinismo
» alpinista esperto e compagno abituale od occasionale di pari
e gioco - arrampicata livello
e conoscenza storia dell’alpinismo/lettura
riviste TIPO DI SALITA : Classica 0 nuova
e compagno abituale ascensione, da attrezzare, su roccia
» allenamento di base / specifico buona o discreta, alta difficolta, grande
lunghezza

TIPO DI SALITA : classica, poco nota,
su roccia buona, parzialmente
attrezzata,

o da attrezzare, difficolta media o
medio/alta
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

I CRITERI DI SCELTA: parametri oggettivi

*GRUPPO MONTUOSO
*ESPOSIZIONE /7 PARETE
*PUNTO DI APPOGGIO

L UNGHEZZA

*DISCESA

*DIFFICOLTA’

*QUALITA’ DELLA ROCCIA
*STATO DELLA CHIODATURA

come si vede la DIFFICOLTA’ e solo uno dei
tanti parametri che concorrono alla scelta
dell’itinerario.

NON E’UN CRITERIO DI SCELTA
ASSOLUTO
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

Descrizione mediante relazione complessiva

Lagazuel 2778 wm

SALITA

Si sale per una fessura superficiale ad una cengia, si
obligua a destra a prendere un caminetto oltre il qua-
le si obliqua lungamente verso sinistra lungo un si-
stema di diedri e fessure che portano ad una cenget-
ta sul lato sinistro della colata nera (IV/IV+, passi di V).
Ci si innalza direttamente lungo la riga nera (V) fino ad
una larga banca detritica, cui segue una parete verti-
cale ma articolata sormontata da un piccolo tetto ar-

I C R I T E R I D I SC E LTA 9 cuato (IV). Lo si evita sulla destra e si prosegue per
e due lunghezze su facili rocce gradinate (11, Ill), ma
= ¥ ! sporche di detriti, fino alla base di una marcata cola-
I a d eS C r I Z I O n e d e g I I ta nera che incide una fascia strapiombante di liscia
roccia gialla (chiodi). Siobliqua per una decina di me-
- o tri a sinistra e, oltrepassato un piccolo sperone (V-,
t chiodo), si prosegue direttamente per compatta plac-
I I n e ra. rl ca grigia (V-) ad una comoda cengia. Si va qualche
metro a sinistra per attaccare una evidente fessura ini-
zialmente strapiombante (V, clessidra con cordone)
che consente di raggiungere una cengia ascendente
verso destra lungo la quale si perviene all'“Anfiteatro”,
I'enorme bancata di blocchi e sfasciumi che sovrasta
la parete.

DISCESA

Usciti dalla via, si segue la bancata detritica verso
destra (direzione Passo Falzarego) per poche centi-
naia di metri fino ad individuare una traccia che scen-
de verso destra (ometti) e che porta, per cengette e
gradoni obliguando lungamente verso destra (sinistra
idrogr.), alla sommita del conoide di ghiaie posto a de-
stra del “Trapezio”. Di qui, in breve, si ritorna nei pres-
si dell'attacco (45 minuti).




| CRITERI DI SCELTA:

Descrizione per tiri di corda e schizzo

136 RAMO NORD

trova 50 m sotto la forcella compresa tra la cima occidentale e la
cima centrale della Torre. Seguendo la variante 232 e I"ultimo tratto
della via 231 (6%, 7= e 82 lunghezza di corda) si raggiunge la vetta della
Torre di Valgrande. (Foto 24, 26; schizzo 4).

241. Parete ovest della cima occidentale. Dislivello totale: 470 m.
Zoccolo: 165 m; 2°, 3°, un passaggio di 4°.

Diedro giallo - grigio: 220 m, sviluppo 236 m; 5°, 6°, Al, A2, 38
C, 15 CF, 1 cuneo.

Parte finale: 105 m, sviluppo 210 m; 2°, 3°, due tratti di 4°.

Tempo per percorrere la via completamente chiodata: 7 ore.

Raffaele Carlesso e Mario Menti, 15 + 17-7-1936. Tempo impiega-
to: 33 ore d’arrampicata effettiva; chiodi usati: 50. (2° RCA, 28; RM
12-1936, 461; RM 2-1937/1938, 91; RM 5/6-1951, 170; AL 96-1951,
227; AL 99-1952, 34; AV 1-1950, 14; ADV, 154; NP).

12 I: Herbert Baumgirtner € Georg Ehmann, 27 + 31-12-1957. (2°
RCA, 158; AV 2-1958, 3).

1¢ F: Sonia Livanos con Georges Livanos e Robert Gabriel,
3 + 591951

12 §: Claude Barbier, 1-9-1961.

Le difficoltd sono concentrate nel tratto di parete corrispondente
al diedro fessurato giallo - grigio: 220 m, dei quali 100 di roccia gialla,
in parte malsicura o friabile, con posti di fermata molto piccoli e
molto scomodi tranne quello della grande nicchia, e 120 di roccia
grigia ¢ salda, con posti di fermata buoni ¢ comodi. Il tempo
necessario per la salita varia in funzione dello stato di chiodatura del
diedro. Con chiodatura completa, uguale a quella rportata nella
seguente relazione, il tempo medio di salita & di 7 ore. La via € molto
ripetuta sia perché & molto bella e impegnativa, sia perché parecchi
arrampicatori I'hanno considerata un banco di prova per affrontare
salite molto pill lunghe e simili come difficolta. E da tenere presente
che pochissimi ripetitori hanno raggiunto la vetta della Torre di
Valgrande perché, usciti dalla parete ovest (termine defla 10* LC),
hanno iniziato subito la discesa. Alla fine del camino della 10°
lunghezza di corda ci si trova in un punto che & pil basso della cima
di 60 m e per raggiungere la vetta & necessario continuare la salita,
relativamente facile, per un tratto che ha uno sviluppo di 170 m.

Relazione di Renato Gobbato (NP) e di Gianni Pierazzo (NP).

Dal rifugio Coldai si segue Ditinerario 10 sino alla forcella di Col
Negro di Coldai. Si prosegue con I'itinerario 11 fin sotto la base del
canalone che & compreso tra Torre d’Alleghe e Torre di Valgrande.
Risalito il ghiaione e raggiunta la base dello spigolo sinistro dello
zoccolo della Torre {ore 0,50), si prosegue per il suddetto canalone.
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Corso di Roccia — Criteri di scelta

TORRE DI VALGRANDE 137

Dopo circa 170 m di salita si traversa a destra lungo una cengia, si
raggiunge lo spigolo sinistro dello zoccolo della Torre € lo si aggira.
Dapprima si sale obliquamente a destra ¢ poi verticalmente in
direzione della base del sovrastante diedro giallo (2°, 3°). Poco sotto
la cengia, da cui s'iniziano le forti difficolta, si supera verso sinistra
uno strapiombo (4°). Sulla cengia PF buono (2 CF).

1) 25 m (5%, 5°+ 6 C). Si sale per una fessura diedro (20 m), si
traversa a sinistra sotto uno strapiombo e si prosegue fin sotto un
tetto. PF buono in una grande nicchia (2 CF).

2) 34 m (A2, 6, Al, A2; 10 C). Si supera sulla sinistra il tetto
della nicchia (A2; 4 C) e si prosegue per un camino superficiale, su
roccia giallo - rossa malsicura (6°, Al, A2; 6 C). PF molto scomodo
su una cornice della parete destra del diedro 2 CF).

3) 15 m (5%, 6°8 C). Si prosegue in arrampicata libera (5 C), si
supera uno strapiombo nerastro (3 C) e si raggiunge un misero posto
di fermata sulla sinistra (2 CF).

4) 22 m (5%, 6% 8 C). Si prosegue per il diedro superando tre
strapiombi. PF molto scomodo (2 CF).

5)16 m (5°, 6% 7 C, 1 cuneo). Si sale per una fessura-camino
nerastra e strapiombante. PF comodo in una nicchia (I CF). Circa a
metd di questa lunghezza di corda termina la zona gialla del diedro.

6) 37 m (5°— 3 C). Si sale dapprima obliquamente a sinistra su
buona roccia grigia € poi a destra nel diedro che si segue. PF buono
(1 CPF.

7) 27 m (4°). Si sale per il diedro. PF buono (1 CF).

8) 30 m (5°, 45 2 O). Si prosegue per il diedro superando
inizialmente due strapiombi. PF buono (! CF).

9) 30 m (5%; 4 C). Si sale su placche fessurate, con uno strapiombo
finale. PF buono (1 CF).

10) 40 m (3°, 4°). Superati a sinistra alcuni gradoni, si entra in un
camino che si segue fino alla forcella terminale.

Per raggiungere la vetta oppure per scendere, si segue in leggera
discesa una cengia che corre lungo la parete nord est della parte
sommitale della cima occidentale della Torre. Percorsi 40 m si
raggiunge la variante 232, che si segue fino al posto di fermata della
5% lunghezza di corda della via normale della Torre. Per raggiungere
la vetta si prosegue salendo obliquamente a destra con la via 231. Per
scendere al sentiero Tivan si prosegue, invece, verso sinistra con la
via 257. (Foto 17, 19, 24, 26, 31, 42; schizzo 3).

Dal punto in cui si raggiunge la variante 232 (a 40 m dall'uscita del camino
della 10 lunghezza di corda della via 241) se si rinuncia a salire in velta e si
vuole raggiungere il sentiero Tivan, si puo seguire anche la via di discesa 258.
E preferibile pero la via 257. (Foto 17).

3. Parete ovest della Torre di Valgrande.

|a descriziene degliiltinerari

Frgd I‘[ L
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| CRITERI DI SCELTA:

Descrizione a blocchi con schizzo

Cart., p. 96. DELLE MESULES Prima Torre di Sella. 79

2m) per la parete Sud-Ovest (via Schober).

B. Kleisl e M. Schober, 27 settembre 1938 (OeAZ 1936, 66). La via & cono-
sciuta anche come via Rossi dal nome di Bruno Rossi, che con Italo Chiesi
e Giuseppe De Marchi ne effettud la probabile seconda salita Il agosto 1943
(RM 1945, 14-15). Prima invernale: Armin Bidlingmayer e Eckehard Bohnel,
febbraio 1965 (inf. priv.). Prima solitaria: Hans Stutzig, 28 agosto 1967 (Al-
pin. 1967-XI, 44).

Arrampicata molto bella e sostenuta, che supera al centro la verticale parete;
roccia ottima, ma purtroppo levigata dalle innumerevoli ripetizioni. Tutti i
chiodi occorrenti sono in posto, soste comprese. Dislivello 180 m. Difficolta:
V+ e A0 (fino a VI+ se in libera).

L’attacco ¢é al centro della parete, a meta tra il diedro-fessura del-
I’it. 20 e I’it. 2i, presso uno zoccolo di rocce grigie (ore 2-4 dall’at-
tacco).

Per la salita v. schizzo a p. 79; foto S.

ch teaversata
vii\-Ja cotda

4, Prima Torre di Sella, parete SO.

5. Prima, Seconda e Terza Torre di Sella, da S.
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| CRITERI DI SCELTA :

Tiutte le velte che si consulta una guida
alpinistica o raccolta difsalite e’ bene leggere
SEMPRE le pagine relative alla descriziene
degll rtinerart , applicando, per la valutaziene,
IIICRITERIO DELL CONERONTO

11
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Corso di Roccia — Scale delle difficolta

LA SCALA DELLE
DIFEICOLTA

12



Corso di Roccia — Scale delle difficolta

| grado:

E la forma pitl semplice dell'arrampicata, dove bisogna
gia scegliere I'appoggio per i piedi; le mani utilizzano
frequentemente gli appigli per mantenere 'equilibrio.
Non e adatto a chi soffre di vertigini.

11 grado:

Qui inizia I'arrampicata vera e propria, che richiede lo
spostamento di un arto per volta e una corretta
impostazione dei movimenti. Appigli e appoggi sono
ancora abbondanti.

111 grado:

La struttura rocciosa, gia piu ripida o addirittura
verticale, offre appigli e appoggi piu rari e puo richiedere
l'uso della forza. Di solito i passaggi non si risolvono in
maniera obbligata.

IV grado:

Appigli e appoggi divengono ancora piu rari e/o esigui.
Richiede una buona tecnica di arrampicata applicata alle
varie strutture rocciose (camini, fessure, spigoli, ecc.),
come pure un certo grado di allenamento specifico.

V grado:

Appigli e appoggi sono decisamente rari e esigui.
L’arrampicata diviene delicata (placche, ecc.) o faticosa
(per opposizione o incastro in fessure e camini).Richiede
normalmente I'esame preventivo del passaggio.

Scuola Alpinismo e Scialpinismo "A. Montanari“ — Sezione di Ferrara

Definizione della scala delle difficolta inf arrampicata libera

VI grado:

Appigli e/o appoggi sono esigui e disposti in modo da
richiedere una combinazione di movimenti ben studiati.
La struttura rocciosa puo costringere ad un’arrampicata
delicatissima, oppure decisamente faticosa dov’'e
strapiombante. Necessita un allenamento speciale e
forza notevole nelle braccia e nelle mani.

VIl grado:

Sono presenti appigli e/o appoggi minimi e molto
distanziati. Richiede un allenamento sofisticato con
particolare sviluppo della forza delle dita, delle doti di
equilibrio e delle tecniche di aderenza.

V111 grado:

Gli appigli e gli appoggi presenti sono molto piccoli su
placche lisce o muri verticali, ove e richiesta una tecnica
motoria estremamente evoluta, talora con movimenti
aleatori per aderenza o con passaggi che implicano
grande resistenza di dita. Su strutture strapiombanti, gli
appigli e gli appoggi possono essere buoni o discreti, ma
I'andamento della parete richiede grande resistenza
muscolare e continuita atletica all'arrampicata, ottenibili
solo con una preparazione specifica.

I X-XI grado:

Le caratteristiche di difficolta del grado precedente sono
amplificate e divengono tali da richiedere una
preparazione tecnica ed atletica organizzata e continua,
guasi sempre unita ad una conoscenza preventiva
dell'itinerario. 13
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Definizione: della scala delle difficoltal in arrampicata artificiale

AO:

La forma piu semplice dell’arrampicata artificiale. | passaggio sono prevalentemente in
arrampicata libera, ma chiodi o altre assicurazioni intermedie (dadi a incastro, cordini attorno
a clessidre o spuntoni, ecc.), vengono utilizzati come appiglio o appoggio; le staffe invece non
sono necessarie. Anche tenersi o farsi tenere in trazione sulla corda, compiere traversate alla
corda o pendoli rientra nella classificazione AO.

Al:

Chiodi e altri mezzi artificiali si posano con relativa facilita. 11 passaggio richiede poca forza. E
sufficiente I'uso di una staffa per ogni membro della cordata.

A2:

Si hanno maggiori difficolta nella posa dei mezzi artificiali (roccia compatta, fessure cieche,
roccia friabile, ecc.). Il passaggio e faticoso; si svolge spesso su placche verticali lisce o
leggeri strapiombi. Richiede lI'impiego di 2 staffe a testa e una buona tecnica per il loro uso.
A3:

Alle maggiori difficolta presentate dalla roccia per la posa dei mezzi artificiali si aggiunge lo
sforzo dovuto a posizioni scomode e precarie (strapiombi molto pronunciati, tetti, ecc.).
Necessita di almeno 2 staffe a testa e di una buona tecnica per il loro recupero.

A4, AS5:

Sono caratterizzati in misura crescente dalla precarieta dei mezzi artificiali, che in genere non
sono piu sufficienti a garantire anche una buona assicurazione. Fra questi mezzi figurano in
particolare rurps, ancorette, copperheads, skyhooks, ecc. La progressione diviene pure
estremamente delicata.

14
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Corso di Roccia — Scale delle difficolta

Definizione della scala delle valutazioni d’'insieme

E una valutazione complessiva, sia del livello tecnico che dell'impegno
globale, anche psichico, richiesto da un’ascensione, che tiene conto
dei due gruppi di indicazioni precedenti: non rappresenta pero ne la
somma né la media delle difficolta tecniche dei singoli passaggi.

'n
|

PDI=
B =
D
ED =

Facile

Poco difficile
Abbastanza difficile
Difficile

Molto difficile
Estremamente difficile
Eccezionalmente difficile

15
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La tabella di correlazione tra le varie scale

Confronto delle scale di difficolta usate

16
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

LE GUIDE
ALPINISTICHE

|
o

17
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= Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

Classificazione

Possiamo trovare:

GldesVonegiciichEIneReaaiie)
- Descrizione completa dil Une 6 pib grupp
MONLUOSI

Raccolte

- Raccolta di vari itinerari sceltil dall’autore: con
determinates caratteristiche (vie normall;
classiche, di una certa difficelta, ecc.)

18
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

VIONOGRAFIE - Contenuto

AVVertenze: e Infermazoni

Cenne generale
- Stoeria alpinistica
- Escursioni 0 ascensioni dii maggior Interesse
- Note di geologia
- Elera efauna

Vallate e vie dif aceesso

Paiite escursionistica

Parte alpiistica

\arie cartine geegrafiche della zona

19
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

MONOGRAEIE - Pregi e difett

Preg|
- Completezza
- Sl trevane molte netizie sul gruppe

. Adatte ad tnralpimisme sulitinerar
dimenticati

Diiiett
- Paria di'una sola zona
- Aggiornamentiinen frequent

20
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

Esempil dil guide menografiche

- “Guida dei monti d’'lItalia” CAI - TCI
- “Civetta” di Oscar Kelemina

- “Catinaccio” di Antonio Bernard

DOLOMITI ORIENTALI [ .§‘$

#"  CATINACCIO

regno di guglie
e di leggende

OSCAR KELEMINA

CIVETT.

Oscar Kelemina Editore

21
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“Guida del monti d’'ltalia” CAl — TCI s

L

Eugenio Pesci

LE GRIGNE

&

Club Alpino Italiano Touring Club Italiano
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

“Guida del monti d’'ltalia” CAIl — TCI s

1966 1991 1996

5. Prima, Seconda ¢ Terza Torre di Sella, da S,

13. Corna di Medale, Pilastro SW e parete SSE. (Foto Eugenio Pesci)

23
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

“Guida dei monti d’ltalia” CAl — TCI @
1968 19914

DELLE MESULES Prima Torre di Sella.

Grandss Jorasses PARTE ALPINISTIOA Costiera del Monte 8. Martino  Corna di Medale Cart, p. 192. 191
Gaatlogy dot Mo Mariag 3y "Corna dilgoale: | o, oy PR E TRl o

\ e

5
iy
OVI+)

T YN
7 1‘,
U

4. Prima Torre di Sella, parete SO.

25, — Grandes Jorasses, da Sud (da sin.: ghiacelnio di FPlampincieux,
ramo oceid, e or, del ghiacciaio delle Grandes Jorasses).
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

“Guida dei monti d’'lItalia” CAlI — TCI s

SCHIZZI. — Per alcuni itinerari la relazione tecnica scritta & stata sostituita
da schizzi, redatti con "uso della seguente simbologia, gid ampiamente in uso:

Tabella dei simboli per
H m [] ft m la comprensione degli

camino  camino con masso diedro  placca fessura  tetto SC h IZZI
incastrato

w m £ /] =

strapiombo nicchia rampa pilastro cengia
o grotta staccato

e cl

ghiaia erba chiodo clessidra

percorso pErcorso variante ancoraggio per
visibile non visibile discesa in
corda doppia

3
\ 40m

IV/IV+ = tratto di IV con passaggi
di IV+
numero progressivo
e misura della lunghezza A0 (VI+) = tratto di AO oppure
di corda VI+ se in libera 2 5
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Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

“Guida del monti d’'lItalia” CAIl — TCI @)

DELLE MESULES Prima Torre di Sella. 79

2m) per la parete Sud-Ovest (via Schober).

B. Kleisl € M. Schober, 27 settembre 1938 (OeAZ 1936, 66). La via & cono-
sciuta anche come via Rossi dal nome di Bruno Rossi, che con Italo Chiesi
¢ Giuseppe De Marchi ne effettud la probabile seconda salita I'1 agosto 1943
(RM 1945, 14-15). Prima invernale: Armin Bidlingmayer ¢ Eckehard Béhnel,
febbraio 1965 (inf. priv.). Prima solitaria: Hans Stutzig, 28 agosto 1967 (Al-
pin. 1967-XI, 44).

Arrampicata molto bella e sostenuta, che supera al centro la verticale parete;
roccia ottima, ma purtroppo levigata dalle innumerevoli ripetizioni. Tutti i
chiodi occorrenti sono in posto, soste comprese. Dislivello 180 m. Difficolta:
V+ e A0 (fino a VI+ se in libera).

L’attacco ¢ al centro della parete, a meta tra il diedro-fessura del-
Iit. 20 e I’it. 2i, presso uno zoccolo di rocce grigie (ore 2-4 dall’at-
tacco).

Per la salita v. schizzo a p. 79; foto 5.

4. Prima Torre di Sella, parete SO.

5. Prima, Seconda e Terza Torre di Sella, da S.
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“Civetta” di Oscar Kelemina an»

136 RAMO NORD

trova 50 m sotto la forcella compresa tra la cima occidentale e la
cima centrale della Torre. Seguendo la variante 232 e I'ultimo tratto
della via 231 (6“ 7“ e 8a lunghezza d1 corda) si raggiunge la vetta della

241. Parete ovest della cima occidentale. Dislivello totale: 470 m.
Zoccolo: 165 m; 2°, 3°, un passaggio di 4°.

Diedro giallo - grigio: 220 m, sviluppo 236 m; 5°, 6", Al, A2. 38
C, 15 CF, 1 cuneo.

Parte finale: 105 m, sviluppo 210 m; 2°, 3°, due tratti di 4°.
Tempo per percorrere la via completamente chiodata: 7 ore.

Raffaele Carlesso ¢ Mario Menti, 15 + 17-7-1936. Tempo impiega-
to: 33 ore d’arrampicata effettiva; chiodi usati: 50. (2° RCA, 28; RM
12- 1936 461 RM 2 1937/1938 91 RM 5/6 1951 170 AL 96- 1951,

I“ I Herbert Baumgartner e Georg Ehmann 27 + 31 12-1957. (¢
RCA, 158; AV 2-1958, 3).

1¢ F: Sonia Livanos con Georges Livanos e Robert Gabriel,
3 + 591951

14 S: Claude Barbier, 1-9-1961.

Le difficolta sono concentrate nel tratto di parete corrispondente
al diedro fessurato giallo - grigio: 220 m, dei quali 100 di roccia gialla,
in parte malsicura o friabile, con posti di fermata molto piccoli ¢
molto scomodi tranne quello della grande nicchia, e 120 di roccia
gngla € salda con post1 di fermata buom e comod1 11 tempo

3 ita va e de atura del
d]edro Con chlodatura completa uguale a quella rlportata nella
seguente relazione, il tempo medio di salita & di 7 ore. La via & molto
ripetuta sia perche ¢ molto bella e impegnativa, sia perché parecchi
arrampicatori ’hanno considerata un banco di prova per affrontare
sahte molto p1u lunghe e simili come difficolta. E da tenere presente

ri_hanno raggiunto la vetta della Torre di
Valgrande perche usciti dalla parete ovest (termine della 10* LC),
hanno iniziato subito la discesa. Alla fine del camino della 10°
lunghezza di corda ci si trova in un punto che & pit basso della cima
di 60 m e per raggiungere la vetta & necessario continuare la salita,
relatlvamente facﬂe per un tratto che ha uno sv11uppo di 170 m.

Dal nfuglo Colda1 si segue 1’1t1nerar10 10 sino alla forcella di Col
Negro di Coldai. Si prosegue con I'itinerario 11 fin sotto la base del
canalone che & compreso tra Torre d’Alleghe e Torre di Valgrande.
Risalito il ghiaione e raggiunta la base dello spigolo sinistro dello
zoccolo della Torre (ore 0,50), si prosegue per il suddetto canalone.

TORRE DI VALGRANDE 137

Dopo circa 170 m di salita si traversa a destra lungo una ceng;a si
raggiunge lo spigolo sinistro dello zoccolo della Torre ¢ lo si aggira.
Dapprima si sale obliquamente a destra ¢ poi verticalmente in
direzione della base del sovrastante diedro glallo (2°, 3°). Poco sotto
la cengia, da cui s’iniziano le forti difficolta, si supera verso sinistra
uno strapiombo (4°). Sulla cengia PF buono (2 CF).

1) 25 m (5, 5°+ 6 C). Si sale per una fessura diedro (20 m), si
traversa a sinistra sotto uno strapiombo e si prosegue fin sotto un
tetto. PF buono in una grande nicchia 2 CF).

2) 34 m (A2 6°, Al A2; 10 QC). Sl supera sulla smlstra 1l tetto

della
roceia glallo rossa malsmura ©°, Al A2 6 C) PF molto soomodo
su una cornice della parete destra del diedro (2 CF).

3) 15 m (5°, 658 C). Si prosegue in arrampxcata libera (5 O), si
supera uno straplombo nerastro (3 C) e si raggiunge un misero posto
di fermata sulla sinistra (2 CF).

4) 22 m (5°, 6% 8 C). Si prosegue per il diedro superando tre
strapiombi. PF molto scomodo (2 CF).

5)16 m (5, 6% 7 C, 1 cuneo). Si sale per una fessura - camino
nerastra € straplombante PF comodo in una nicchia (I CF). Circa a
meta di questa lunghezza di corda termina la zona gialla del diedro.

6) 37 m (5= 3 C). Si sale dapprima obliquamente a sinistra su
buona roccia gngla e poi a destra nel diedro che si segue. PF buono

7) 27 m (4°). Si sale per il diedro. PF buono (1 CF).

8) 30 m (5, 4% 2 C). Si prosegue per il diedro superando
inizialmente due straplombl PF buono (1 CF).

9) 30 m (57 4 C). Si sale su placche fessurate, con uno strapiombo
finale. PF buono (1 CF).

10) 40 m (3°, 4°). Superati a sinistra alcuni gradoni, si entra in un
camino che si segue fino alla forcella terminale.

Per raggjungere la vetta oppure per scendere, si segue in leggera
discesa una cengia che corre lungo la parete nord est della parte
sommitale della cima occidentale della Torre. Percorsi 40 m si
raggiunge la variante 232, che si segue fino al posto di fermata della
58 lunghezza d1 corda della via normale della Torre. Per ragglungere

scendee al sentlero Tlvan si prosegue invece, ' verso smlstra con la
via 257. (Foto 17, 19, 24, 26, 31, 42; schizzo 3).

Dal punto in cui si raggiunge la variante 232 (a 40 m dall’uscita del camino
della 10¢ lunghezza di corda della via 241) se si rinuncia a salire in vetta e si
vuole raggiungere il sentiero Tivan, si puo seguire anche la via di discesa 258.
E preferibile pero la via 257. (Foto 17).
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“Civetta” dil Oscar Kelemina ez

19. Pareti ovest ¢ sud ovest della Torre di Valgrande, dal rifugio

Tissi, (Foto Oscar Kelemina) 3. Parete ovest della Torre di Valgrande.




Scuola Alpinismo e Scialpinismo "A. Montanari“ — Sezione di Ferrara

Corso di Roccia — Le guide alpinistiche

“Catinaccio” di Antonio Bernard @)

17 - VIA “FANTASIA” (par. Est)
1 9 9 6 A. Bernard, M. Vigo, il 18-8-1991.

E una via per chi ama le solide placche appigliate, la parete aperta, la
roccia tiepida fin dalle prime ore del mattino. Salita molto bella, lungo
una placconata grigio-nera ben articolata. Una delle pia divertenti salite
del gruppo.

Difficolta: TD-; difficolta costanti, ma poco sostenute.

Dislivello: 430 m fino al catino, 600 in vetta.

Tempi: ore 3,30 al catino; in vetta altri 45 min. Ridiscesa al passo Santner
in 40 minuti (se slegati).

Materiale: la via & stata sufficientemente attrezzata dai primi salitori ed
& bello ripeterla senza aggiungere chiodi, vista 'abbondanza delle
clessidre. Portare cordini; poco utili dadi e friend. Giusto qualche chiodo
per ogni evenienza.

Relazione: dal rif. Gardeccia, come per andare all'attacco della “Steger”
(it. n. 16); portarsi quindi sotto la placconata nera che & posta sotto la
verticale della lunga striscia nera che discende dal catino Sud. Individuare
una torretta nera appoggiata alla parete e raggiungerne la base (60 m,

CATINACCIO

2° e 3°). Quindi vedi schizzo a pagina 58 e foto a pagina

Discesa: dalla vetta per la “Normale” (vedi a pagina 73). E pOSSIbIle
scendere in corda doppia lungo la stessa via, con 12 calate da 35-45 m,
in ore 2.
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“Catinaccio” di Antonio Bernard: ez

1996 Simboli in uso negli schizzl

CATINACCIO

CATINACCIO

via Fantasia'
(parete Est)

|

innacelo appoggiate
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RACCOLTE - Contenuto

Indice deqlr itmerari
Eventuale tapella der simboll

Schede

- Nete per I'aceesso stradale e
AVVICIRAMERTO

o Infermazioni sulla via
s Schizzo

Qualche feto 6 diISEgno
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RACCOLTE — Pregi e difett

Preal

- Ricoprono: Una vasta area

- ESCOR0 cConmagagiore: flreguenza
- Schede staccanill

Diiett
- Nen seno complete

. Contengoene Itinerar classicli nmolito
affiellati
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Esemplil dil raccoelte

- “Primi passi da capocordata” CAl Mestre
- “Dimensione IV’ della Vivalda (ALP)

- “Dolomiti & dintorni” di Roberto Jacopelli

""i‘*a_ma\l SIONE QUARTO
- L2 i belle arfamplcate delle Alpi Orientali

Gigl Signoretti

DA CAPOCORDATA ”
SLTON: D ARANPTE ?
s e
&

A ORA DIELA
SCUOLA DF ALPNEM) £ S0 ALPNSWO) S CANES
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“Primi passi da capocordata™ del CAll di Mestre aww

PICCOLO LAGAZUOI 2778 m

13 PICCOLO LAGAZUOI 2778 m

SELETIONE (1 ARAMIYCATE
ELE DOLONM
A RN

) | Via M. Speciale

Via M. Speciale

Parete O (Trapezio) - Prima ascensione:
Massimo Doglioni e Gigi Signoretti, An-
drea Zannini e Michele Barbiero, 14 ottobre
1986.

Dislivello; ca. 250 m,

Difficolta: IV, IV+, pp. V-1V,

Discesa facile.

Orario: 3 ore.

Materiale: utili 3-4 chiodi e qualche dado.
Punto di partenza: Passo di Valparola, 2197
m, dal piazzale antistante il vecchio forte di
guerra,

Cenni generali sull'itinerario

La via supera la parcte sovrastante il Passo di
Valparola, sul settoresinistrodel cosiddetto "Tra-
pezio”, seguendo fa dircltiva della pit evidente
riga nera di stillicidio. Roceia buona,

Discesa

Altraversare lungamente in dirczione Passo
Falzarego (sud) seguendo il gran cengi
detritico sovrastante il "Trapezio”, fino a rag-
giungere un valloncello erboso in prossimiti
della parete sud del Piceolo Lagazuoi. Scendere
per il valloncello (omett, tracce di passaggio)
con direzione NO giungendo ad un intaglio
sulladestrache mette in comunicazione con una
stretta cengia. La si segue, con cautela, fino ad
un punto allrezzato da cui si scende con corda
doppia da 20 m ad un largo canale (neve ad
inizio stagione). Attraversato il canale ed i suc-
cessivi pendii ghiaiosi (ometti), si scende per
tracee di senticro piegando da ultimo verso
destra a prendere la mulattiera che riconduce al
Passo di Valparola (ca. 45 min).

Bibliografia
Le Alpi Venete: 198711, pag. 99, 1989/1, pag, 80,

Relazione tecnica

Dal piazzale antistante il forte ‘nira { Sass, per
mulattiera e per ghiaie all’attacco, che si frova
pochi metri a destra della pit meridionale delle
due finestre nella roccia ben visibili dal Passo di
Valparola (ca. 20 min, ),

1. Salire per una Tesstira poco marcata ad una
cengia, obliquare prima a destra per un breve
camino e poi a sinistra su belle placche ad una
nicchia alla base della parete nera (45 m; 111, 1V,
2p. IV 1C).

2. Seguire un sistema di fessure verso sinistra
superando in successione due brevi diedri e
sostare suyna cengia al hordp sinistro della riga
nera (20 m; IV/IV+, 2p. V5 1C).

3. Salire verticalmente tenendosi al limite sini-
stro della riga nera su bella placca di ottima
roceia (45 m; 1p. V, poi IV+, 11I; 1C).

4. Continuare fino ad una larga cengia ghiaiosa,
attraversarla e sostare su clessidra alla base di

una parete grigio-nera (ca. 50 m; 1, IT).

5. Salire verlicalmente la parele aggirando a
destra, per unbreve diedro, gli sirapiombi gialli;
proseguire fino ad una seconda banca detritica
{ca. 50m; IV, Ip. IV, poi IT).

6, 7. Continuare per brevi, facili pareti fino a
sostare sotto una marcata riga nera che solea una
gialla parete {ca. 90 m; I1, 111),

8. Obliquare ca. 8 m verso sinistra a superare
uno spigolo nero e verticale, quindi continuare
perunabellaplacca grigia povera di appigli fino
ad una cengia (ca. 30 m; IV4+/V-, 1p. V; 2C).
9. Traversare per cengia ca. 100 m a sinisira
(elem.) fin sotto una fessura strapiombante,
10. Salire per la fessura, vincendo il difficile
strapiombo iniziale, ¢ continuare per un diedro
fino ad una cengia detritica che si segue verso
destra fino al suo termine (ca, 50 m; V, IV, I).
Diqui, in breve, per ghiaic, sisale all’Anfiteatro,
la larga cengia detritica dove la via ha termine,
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“Dimensione IV — Le piu belle arrampicate” wz
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PICCOLO LAGAZUOI 2778 m

Parete ovest - via Maurizio Speciale

Prima salita: M. Doglioni, G. Signoretti, M. Barbiero e A. Zannini, il 14 ot-
tobre 1986

Difficolta: D+; IV, IV+, passidi V
Dislivello: 300 m

Tempo di salita: 3-4 ore

Roccia: dolomia principale, molto compatta

Periodo: maggio-ottobre

Carte: Tabacco 1:25.000, 1. 3, Cortina d’Ampezzo e Dolomiti Ampezzane, TCI

1:50.000, Cortina d’Ampezzo e Dolomifi Cadorine.

Poderoso scoglio che chiude a meridione I'articolata
catena di Fanis, il Piccolo Lagazuoi si affaccia sul Pas-
so di Valpardla con una larga parete spezzata in due
settori da una enorme bancata detritica, I""Anfiteatro”.
Quello inferiore & sicuramente il pit inferessanie per
gli arrampicatori, specie dove un avancorpo - il co-
siddetto "Trapezio” - spicca per verticalita delle pare-
ti e compattezza della roccia. Eppure solo dalla meta
degli anni Ottanta gli alpinisti si sono interessati alla
parete, e cosi assiduamente che oggi il solo “Trape-
zio" conta numerosi itinerari, molti dei quali ben si pre-
stano per le esercitazioni dei corsi di alpinismo. Tra
questi, ne é stato scelto uno particolarmente caro a chi
scrive, perché tracciato nell'intento di ricordare un
amico purtroppo scomparso. Non si trafta perd di una
proposta emotiva, bensi di una scelta pienamente giu-
stificata dalle caratteristiche del percorso che - a det-
ta dei ripetitori - € assai interessante per varieta dei
passaggi e bellezza ed eleganza dell'arrampicata.

71 Accesso stradale: Cortina d'Ampezzo - Passo Falzare

go - Passo di Valparola

Awvicinamento: dal parcheggio nei pressi dei ruderi del
forte Intra i Sass, si va ad imboccare una comoda mu-
lattiera di guerra che sale verso la parste. La si ab-
bandona guasi subito e si sale a sinistra per ghiaie mi-
randoe alla pit evidente colata nera di stillicidio che ca-
ratterizza il settore sinistro della parete, il cosiddetto
“Trapezio”. Attacco pochi metri a destra di una evi
dente galleria di guerra (20 minuti).

Oltre la fessura strapiombante, alla fine del percorso.
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“Dimensione IV — Le piu belle arrampicate™ ez

Plecelo Lagaruel 2776 m

SALITA

Si sale per una fessura superficiale ad una cengia, si
obligua a destra a prendere un caminetto oltre il qua-
le si obliqua lungamente verso sinistra lungo un si-
stema di diedri e fessure che portano ad una cenget-
ta sul lato sinistro della colata nera (IV/IV+, passi di V).
Ci siinnalza direttamente lungo la riga nera (V) fino ad
una larga banca detritica, cui segue una parete verti-
cale ma articolata sormontata da un piccolo tetto ar-
cuato (V). Lo si evita sulla destra e si prosegue per
due lunghezze su facili rocce gradinate (I, Ill), ma
sporche di detriti, fino alla base di una marcata cola-
ta nera che incide una fascia strapiombante di liscia
roccia gialla (chiodi). Si obliqua per una decina di me-
tri a sinistra e, oltrepassato un piccolo sperone (V-
chiodo), si prosegue direttamente per compatta plac-
ca grigia (V-) ad una comoda cengia. Si va qualche
metro a sinistra per attaccare una evidente fessura ini-
zialmente strapiombante (V, clessidra con cordone)
che consente di raggiungere una cengia ascendente
verso destra lungo la quale si perviene all’*Anfiteatro”,
I'enorme bancata di blocchi e sfasciumi che sovrasta
la parete.

DISCESA

Usciti dalla via, si segue la bancata detritica verso
destra (direzione Passo Falzarego) per poche centi-
naia di metri fino ad individuare una traccia che scen-
de verso destra (ometti) e che porta, per cengette e
gradoni obliguando lungamente verso destra (sinistra
idrogr.), alla sommita del conoide di ghiaie posto a de-
stra del “Trapezio”. Di qui, in breve, si ritorna nei pres-
si dell'attacco (45 minuti).
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“Dolomitii & dinterni” di' Reberte Jacopelll wm

Via Fantasia - Catinaccio (2981 Gruppo del Catinaccio
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La guida Ideale deve contenere:

Cartine: chiare' per individuare gli- aceessi
Infiermazieni sui puntird'appoegioe
Infermazion suif prmi saliter

Difificelta olkbligatorie e dinsieme

Fempi per la salita e'la discesa
Indicaziene sulfaisiivelle e sviltippo
Staterdella chiodatura e della receia
Infiermazieni sull’avvicinamente: e: attaceco
Relaziene aggiornata e attendilile

Eoto della parete: coni I'itinerario

SChIZze chiaro; tire per tike

Informazioni chiare sulla discesa._
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Le relazioni su Iinternet:

{= parete di tessari - Cerca con Google - Windows Internet Explorer

Preferiti | 95 Del -
::_lparete di tessari - Cerca con Google i - B [ @ * Pagina ~ Sic

Web [mmagini Video Maps News Libri ail altro Cronologia web | Im

Go ugle pareteditessart  cea

Circa 14.600 rizultati (0,11 2econdi) a avanzata

*3 Tutto ror Parete di Tessari
= ——— Formato file: PDF/Adobe Acn:rb;t - Visu; zione rapida : : s
2 PARETE DI TESSARI - Via “ll Cappuccio del fungo”. Introduzione: La parete di Tessari, in Val
d'Adige. meglio nota come il trapezio” & inserita in un pi
Nel Web www.scuolamontanari.it/ CarrampiCAl%5Crelazion cappuccio-del-fungo._pdf - Simili
Pagine in italiano
Pagine da: ltalia

arrampi-CAl, relazioni e itinerari di alpinismo e arrampicata
Val dAdige, Parete di Tessari, via Cappuccio del Fungo, AD-, 150 m, 06/05/2007. Val di Ledro,
Cima Capi, via delle Zete, 6b, 120 m, 10/01/2009. Val di

* Pid strumenti R A g g
2 www_scuolamaontanari. it farrampical.asp - 13 ore fa - Lopia cache - Simili

Anche guirvalgeno glifstessi prncipi lliustrati per le guide
“cartacee”...con il vantaggio di avere info “recents”.

39



5
()
=
2
N
()
0

"A. Montanari

Scuola Alpinismo e Scialpinismo

Le guide alpinistiche

Corso di Roccia —

rat==t:

[IfIEnR

A

on d

——
R P

data®

orda annoe

te!)

... OvwWiamen




